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ogrzewanie podiog sportowych

Ogrzewanie
podiég sportowych
— system KAN-therm

Piotr Berfram

Jednym z zastosowan systemu KAN-therm jest budowa podpodiogowego ogrzewania ptasz-
czyznowego w halach sportowych. Rozwigzania oferowane przez biatostockiego producenta
pozwalajg zapewni¢ ciepto i komfort klimatyczny w tego rodzaju obiektach, z uwzglednieniem
wszystkich specyficznych wymagan, takich jak odpowiedni poziom i rozkiad temperatur, wy-
dajnosc¢ i energooszczednosé systemu grzewczego czy dopasowanie do konstrukcji samej

podiogi.

grzewanie hal sportowych czy sal
O treningowych i rekreacyjnych mu-
si spetni¢ szereg wymagan wyni-
kajacych z ich unikalnego przeznaczenia

i konstrukcji (duza kubatura i wysokos¢
pomieszczen, czgsto wysoki stopien prze-
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szklenia Scian zewnetrznych, ograniczone
mozliwosci montazu wewngtrznych urza-
dzen grzewczych ze wzgledu na aranzacje
pomieszczen i bezpieczenstwo uzytkowni-
kow, koniecznos$¢ zapewnienia komfortu
cieplnego i higieny w pomieszczeniach).
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W obiektach sportowych i rekreacyjnych
uzytkownicy czesto sg rozebrani a nierow-
nomierny rozkfad temperatur (zaréwno
w pionie jak i poziomie, ze strefami zim-
niejszego powietrza) moze by¢ przyczyna
nie tylko przeziebien ale i kontuzji. Istot-
nym aspektem przy wyborze sposobu
ogrzewania jest tez energooszczednosé
przyjetego systemu. Jednym ze sposobdéw
zapewnienia ciepta i komfortu klimatycz-
nego w tego rodzaju obiektach jest zasto-
sowanie podpodtogowego ogrzewania
ptaszczyznowego KAN-therm.

Budowa ogrzewania podfogowego
KAN-therm zalezy od rodzaju zastosowa-
nej konstrukcji podtogi. W praktyce wy-
stepuja dwa rodzaje podidg sportowych:
podtogi elastyczne punktowo oraz ela-
styczne powierzchniowo.

Rys. 1. Przekréj ogrzewanej

podtogi elastycznej punktowo

1 - $ciana,

2 — warstwa tynku,

2 - listwa

4 - fuga dylatacyjna,

5 — wykladzina podiogowa sportowa,

5a — powloka z wioknem szklanym,

5b — warstwa elastyczna 10 mm,

6 — jastrych,

7 — spinka do rur,

8 — rura grzewcza KAN-therm,

9 — tasma przyscienna z fartuchem ochronnym
PE,

10 — plyta systemowa KAN-thermTacker z folia
rastrowa,

11 — izolacja przeciwwilgociowa,

12 - strop
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Ogrzewanie podtdg
elastycznych punktowo

W przypadku podtég -elastycznych
punktowo nawierzchnia sportowa jest réw-
nomiernie roztozona na ciagtej, elastycz-
nej powloce, utozonej z kolei na podfozu
betonowym. Przekazywanie ciepta odby-
wa si¢ za posrednictwem warstwy jastry-
chu, w ktérym utozone sg rury grzewcze
(rys. 1). Podtoga taka jest idealna dla np.
uprawiania halowego tenisa a takze gim-
nastyki i lekkiej atletyki.

Konstrukcja grzejnika podtogowego jest
zblizona do budowy wykonywanego me-
toda mokra ogrzewania w systemie KAN-
-thermTacker (rys. 2). R6zni si¢ jedynie
konstrukcjg posadzki, na ktéra skfada
si¢ 10-milimetrowa warstwa elastyczna,
powloka z wtéknem szklanym oraz po-
sadzka wtasciwa, sportowa, wykonana
z parkietu, paneli lub wyktadzin tworzy-
wowych. Rurociagi grzewcze uktadane sa
(meandrowo lub slimakowo) na izolacji
- cieplnej a nastgpnie pokrywane warstwa
‘_'\ jastrychu o catkowitej grubosci 65 mm.
Wszystkie obwody grzewcze podtacza si¢
do rozdzielaczy KAN-therm umieszczo-
nych w szafkach §ciennych.

Wodne ogrzewanie podtég elastycznych
punktowo mozna tez wykona¢ w systemie
zabudowy suchej. W tym celu nalezy za-
stosowywac profilowane ptyty KAN-therm
TBS ze stalowymi lamelami (radiatorami)
(rys. 3) oraz rury grzewcze KAN-therm
PE-RT, PE-Xc lub PE-RT/AI/PE-RT
o Srednicy 16 mm. Utozone ptyty KAN-
-therm TBS wraz z rurami pokrywa si¢ ko-
lejnymi warstwami posadzki sportowe;j.

Rys. 2. System KAN-thermTacker

Rys. 3. Profilowana ptyta KAN-therm TBS ze stalowymi lamelami
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Rys. 4. Przekroj ogrzewanej

podtogi elastycznej powierzchniowo
1 - wykfadzina podtogowa sportowa,
2 —folia PE,

C OF
- - —y " -
| £ 3 - ,$lepa podioga”,
0 1 4 - podwojny legar z elastyczna przektadka,
‘ V . 5 — podkladki elastyczne,
® b 6 — podpora drewniana,

A— — 1 7 - rura grzewcza KAN-therm,
S ONWNNWN. 8- listwa do mocowania rur,
9 - izolacja termiczna KAN-thermTacker z folia
rastrowa,
10 - izolacja przeciwwilgociowa,
11 — strop
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Ogrzewanie podtog elastycznych
powierzchniowo

W przypadku podtég elastycznych po-
wierzchniowo wfasciwa podtoga roztozo-
na jest na specjalnej, sprezystej drewnia-
nej konstrukcji, ktora sktada si¢ z listew
drewnianych opartych na elastycznych
podktadkach (nosnikach drgan) i podpo-
rach. Jako warstwa zewngtrzna zastosowa-
ny jest parkiet lub wyktadziny PVC
(rys. 4). Ogrzewana jest przestrzen po-
wietrzna pomiedzy izolacja cieplng a pod-
foga. Ten rodzaj podidg nadaje si¢ szcze-
gblnie do uprawiania koszykowki, pitki
recznej, siatkowki.

Uktladanie izolacji cieplnej

Izolacje cieplna uktada si¢ na podtozu
wyposazonym w przeciwwilgociowg izo-
lacje budowlang (w przypadku podtég uto-
zonych na gruncie). Nalezy stosowac pty-
ty izolacyjne KAN-thermTacker o grubo-
Sci wynikajacej z lokalizacji pomieszcze-
nia (dostgpne grubosci 20, 30, 50 mm).
W razie koniecznoS$ci nalezy zastosowac

Rys. 5. W systemie KAN-thermTacker rury mocuje si¢ za pomoca spinek, wciskanych w izolacie Jodatkowe plyty uzupetniajace. Ptyty
przy uzyciu tackera

KAN-thermTacker pokryte sg folig z na-
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Rys. 6. Listwy KAN-thermRail do mocowania rur
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Rys. 7. Uklad rozdzielaczowy:

v

1 - rozdzielacze do ogrzewania ptaszczyznowego KAN-therm,

2 — rury grzewcze KAN-therm
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Rys. 8. Uklad z kolektorem Tichelmanna:

1 — kolektor z rur KAN-therm PP i ztaczek siodetkowych KAN-therm PP,
2 — rury grzewcze KAN-therm PE-RT z bariera antydyfuzyjna

drukiem rastrowym utatwiajacym uktada-
nie rur grzewczych. Po ufozeniu izolacji
cieplnej, nalezy wykona¢ w niej otwory
do umieszczenia podpor podtogi zgodnie
z zaleceniami dostawcy podfogi sportowe;.

Ukladanie rur

W ogrzewaniu podtég tego rodzaju stosu-
je si¢ rury grzewcze KAN-therm PE-Xc
i PE-RT 16 x 2, 18 x 2 Iub 20 X 2 mm z ba-
riera antydyfuzyjna lub rury KAN-therm PE-
-RT/AI/PE-RT 16 x 2 lub 20 x 2 mm. Rury
mocuje si¢ za pomocg spinek do rur, wciska-
nych w izolacje przy uzyciu tackera (rys. 5).
Mozna tez stosowac listwy do mocowania

rur KAN-therm Rail (rys. 6). Na izolacji ru-
ry ukfada si¢c meandrowo w uktadzie roz-
dzielaczowym lub w postaci oddzielnych,
rownolegtych petli przytaczonych do ko-
lektora zbiorczego w ukfadzie Tichelman-
na. W pierwszym przypadku stosuje si¢ roz-
dzielacze do ogrzewania ptaszczyznowego
KAN:-therm (rys. 7), ktére umozliwiaja pra-
widtowy rozdziat ciepta i regulacj¢ hydrau-
liczna poszczegdlnych obwoddéw i sekcji
grzewczych. Do jednego rozdzielacza mo-
zna podtaczy¢ maksymalnie 12 obiegow
grzewczych.

W uktadzie Tichelmanna (rys. 8), gwa-
rantujacym réwnomierny rozkfad cisnien

w instalacji, obwody grzewcze podtaczone
sg Srubunkami poprzez ztaczki siodetkowe
z gwintem wewnetrznym '/, do kolekto-
réw zasilajacych i powrotnych z rur KAN-
-therm PP utozonych pod podtoga, wzdiuz
krétszego lub dtuzszego boku sali sporto-
wej. Petle grzewcze maja postac kilkukrot-
nego meandra ufozonego prostopadle
do kolektoréw (,,krotnos$¢” meandra zalezy
od Srednicy rur grzewczych oraz wielko-
Sci sali). Rozstaw trojnikéw na kolektorze
wynika z wielokrotno$ci meandra petli
grzewczej i rozstawu rur w meandrze, kt6-
ry przyjmowany jest w zakresie 15-25 cm.

Montaz podlogi elastycznej

powierzchniowo

Elastyczng podtoge sportowa uktada si¢
po zakonczeniu robdt instalacyjnych. Naj-
pierw nalezy w wycietych wczesniej w izo-
lacji otworach umiesci¢ drewniane podpo-
ry z elastycznymi podkfadkami. Na pod-
ktadkach tych montuje si¢ podwdjne lega-
ry (z drewnianych, heblowanych i wysu-
szonych listew) z elastyczng przekfadka
(podwdjny nosnik drgan). Nastgpnie na le-
garach uktada sie tzw. §lepa podtoge w po-
staci drewnianych listew. Przed utozeniem
wlasciwej podtogi, na podtodze ,.Slepej”
nalezy luZno roztozy¢ foli¢ polietylenowa
PE. Ostatecznym etapem montazu ogrze-
wanej podtogi sportowej jest utozenie wia-
Sciwej podtogi zewnetrznej w postaci wy-
ktadziny PVC lub parkietu sportowego.
W przypadku wyktadziny (np. z linoduru),
najpierw na ,,$lepej” podfodze uktada si¢
warstwe rozktadajacg obciazenia o grubo-
Sci kilkunastu milimetrow. Wszystkie ele-
menty drewniane powinny by¢ najwyzszej
jakosci, odpowiednio wysuszone i wysezo-
nowane. Wykfadziny z tworzyw sztucz-
nych a takze kleje, lakiery, musza posiadac
zapewnienie producenta o przystosowaniu
do ogrzewania podtogowego i specjalne
oznakowanie.

Piotr Bertram
Autor jest doradca technicznym
firmy KAN
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